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प्रनशक्षण पिैामीटि 
 

सके्टि  अपैरल 

सब-सके्टि 
 

अपैरल 

व्यिसाय 
 

सुइंग 

देश 
 

िाित 

एनएसक्यएूफ स्ति 
 

3.0 

एनसीओ/आईएससीओ/आईएसआईसी कोड के साथ 

सिेंनखत 
 

एनसीओ -2015/8263.10 

न्यनूतम शनैक्षक योग्यता औि अनिुि 
 

• कक्षा 9 नबना अनुिि के (या) 

• कक्षा 8 पास औि नबना ककसी अनुिि के व्यािसानयक निषय के साथ 

ननयनमत स्कूल में लगाताि पढाई कि िह ेहों (या) 

• प्रासंनगक अनुिि के 1 िषय के साथ 8िीं कक्षा पास (या) 

• 5िीं कक्षा पास के साथ 4 साल का प्रासंनगक अनुिि (या) 

• 5 साल के अनुिि के साथ पढने औि नलखन ेकी क्षमता 

पिूय-आिश्यक लाइसेंस या प्रनशक्षण 
 

अनिमानतः नसलाई कायों में प्रनशक्षण 

न्यनूतम नौकिी प्रिशे आय ु
 

18 िषय 

नपछली बाि समीक्षा की गई 
 

17-11-2022 

अगली समीक्षा नतनथ 
 

17-11-2025 

एनएसक्यसूी अनमुोदन नतनथ 
 

17/11/2022 

क्यपूी ससं्किण 
 

3.0 

मॉडल करिकुलम ननमायण नतनथ 
 

09/10/2022 

मॉडल करिकुलम मान्य अप टू डेट 
 

17-11-2025 

मॉडल करिकुलम   ससं्किण 
< 

3.0 
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पाठ्यक्रम की न्यनूतम अिनि 
 

330 

पाठ्यक्रम की अनिकतम अिनि 

 

330 

 

 

 

 

 

काययक्रम अिलोकन 
यह खंड काययक्रम के अंनतम उदे्दश्यों को इसकी अिनि के साथ सािांनशत किता ह।ै  

 
काययक्रम के अंत में, नशक्षाथी को ननम्न सूचीबद्ध ज्ञान औि कौशल हानसल किना चानहए। 

• नसलाई/लाइन पययिेक्षक से प्राप्त योजना के अनुसाि बुने हुए कपडे की नसलाई की प्रकक्रया के नलए योजना। 

• नसलाई/लाइन पययिेक्षक से प्राप्त योजना के अनुसाि बुने हुए कपडों की नसलाई की प्रकक्रया की तैयािी किें। 

• योजना के अनुसाि बुने हुए कपडों की नसलाई किें। 

• उत्पादन लाइन में स्िास््य, सुिक्षा औि सुिक्षा बनाए िखें। 

• कायय क्षेत्र, उपकिण औि मशीन बनाए िखें। 

• उद्योग, ननयामक औि संगठनात्मक आिश्यकताओं का अनुपालन किें। 
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तानलका मॉड्यूल, उनकी अिनि औि नितिण के तिीके को सूचीबद्ध किती ह।ै 

एनओएस औि मॉड्यलू निििण 

्योिी की 

अिनि 

प्रनैक्टकल की 

अिनि 

कायय पि 

प्रनशक्षण 

अिनि 

(अननिायय) 

कायय पि 

प्रनशक्षण 

अिनि 

(अनशुनंसत) 

कुल 

अिनि 

मॉड्यलू 1 परिचय औि अनिनिन्यास- निज 

मॉड्यलू औि सॉफ्ट नस्क्स 15:00 15:00 

लाग ूनहीं लाग ूनहीं 

30:00 

मॉड्यलू का नाम 2 : कायय क्षते्र, औजािों औि 

मशीनों का िख-िखाि किें 
15:00 15:00 

लाग ूनहीं लाग ूनहीं 

30:00 
एएमएच/एन0102 : कायय क्षते्र, औजािों औि 

मशीनों का िखिखाि किें 

मॉड्यलू 3 जेंडि औि पीडब्ल्यडूी सिंदेीकिण के 

साथ उत्पादन लाइन में स्िास््य औि सिुक्षा 

बनाए िखें। 
15:00 15:00 

लाग ूनहीं लाग ूनहीं 

30:00 
एएमएच/एन0307: जेंडि औि पीडब्ल्यडूी 

संिदेीकिण के साथ उत्पादन लाइन में स्िास््य 

औि सिुक्षा बनाए िखें 

मॉड्यलू का नाम 4: उद्योग, ननयामक, 

सगंठनात्मक आिश्यकताओं औि नौकिी की 

िूनमकाओं की हरियाली का अनपुालन किें 
15:00 15:00 

लाग ूनहीं लाग ूनहीं 

30:00 
एएमएच/एन0104 उद्योग, निननयामक, 

सगंठनात्मक आिश्यकताओं औि कायय िनूमकाओं 

की हरियाली का अनपुालन किें 

मॉड्यलू 5 बनु ेहुए कपडों की नसलाई के नलए 

योजना बनाएं औि तयैाि किें 

एएमएच/एन0305: नसलाई/लाइन पययिके्षक स े

प्राप्त योजना के अनसुाि बनु ेहुए कपडों की 

नसलाई की प्रकक्रया के नलए योजना बनाएं औि 

तयैाि किें 

24:00 36:00 

लाग ूनहीं लाग ूनहीं 

60:00 

मॉड्यलू 6 बनु ेहुए कपडों की नसलाई किें 

एएमएच/एन0306: योजना के अनसुाि बनु ेहुए 

कपडों की नसलाई किें 

15:00 60:00 

लाग ूनहीं लाग ूनहीं 

75:00 

मॉड्यलू 7 योजना के अनसुाि नसल ेहुए कपडों 

का ननिीक्षण 

एएमएच/एन0306: योजना के अनसुाि बनु ेहुए 

कपडों की नसलाई किें 

09:00 36:00 

लाग ूनहीं लाग ूनहीं 

45:00 
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मॉड्यलू 8: िोजगाि कौशल 12:00 18:00 लाग ूनहीं लाग ूनहीं 30:00 

 कुल अिनि 120:00 210:00 लाग ूनहीं लाग ूनहीं 330:00 

  

 

 

मॉड्यूल निििण 

मॉड्यलू का नाम 1: सइंुग मशीन ऑपिेटि ननट्स का परिचय औि अनिनिन्यास 

निज मॉड्यलू में मपै ककया गया 

टर्ममनल परिणाम:  

• िाित में परििान उद्योग की रूपिेखा का िणयन किें 

• परििान उद्योग में एक 'सुइंग मशीन ऑपिेटि ननट्स' के नलए िोजगाि के निनिन्न अिसिों को पहचानें। 

• परििान उत्पादन प्रकक्रया की पहचान किें औि इस प्रकक्रया में 'सुइंग मशीन ऑपिेटि ननट्स' की िूनमका की पहचान 

किें। 

• उत्पादन प्रकक्रया को समझें 
 

सॉफ्ट नस्क्स में मपै ककया गया 

टर्ममनल परिणाम: 

• प्रिािी संचाि के महत्ि की व्याख्या किें। 

• दसूिों के साथ प्रिािी ढंग से संिाद किें। 

• साक्षात्काि की प्रकक्रया को समझें 

 
 

अिनि: <15:00> अिनि: <15:00> 

्योिी - प्रमखु सीखन ेके परिणाम  प्रनैक्टकल - प्रमखु सीखन ेके परिणाम 

• परििान उद्योग के आकाि औि काययक्षेत्र का िणयन किें। 

• एक 'सुइंग मशीन ऑपिेटि ननट्स' की िूनमकाओं औि 

नजम्पमेदारियों की व्याख्या किें। 

• परििान उद्योग में 'सुइंग मशीन ऑपिेटि ननट्स' के नलए 

िोजगाि के निनिन्न अिसिों का िणयन किें। 

• परििान उत्पादन प्रकक्रया का िणयन किें औि इस प्रकक्रया 

में 'सुइंग मशीन ऑपिेटि ननट्स' की िूनमका का िणयन किें। 
 

सॉफ्ट नस्क्स 

• प्रिािी संचाि के महत्ि की व्याख्या किें। 

• दसूिों के साथ प्रिािी ढंग से संिाद किें। 

• संगठन की प्रकक्रयाओं का पालन किें औि व्यनिगत 

स्िास््य औि स्िच्छता बनाए िखें औि गुटखा, तंबाकू आकद 

जैसी आदतों स ेबचें। 

• प्रिािी ढंग से समय का प्रबंिन किें। 

• रिज्यूमे का महत्ि समझाएं औि अपना रिज्यूमे तैयाि 

किें 

 

• साक्षात्काि के नलए तैयािी किें। 

• एक समूह में प्रिािी ढंग से बातचीत किें। 
• व्यनिगत सौंदयय औि स्िच्छता को पहचानें औि 
उसका पालन किें। 
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कक्षा सहायता: 

चाटय, मॉडल, नफ्लप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटयबोडय, माकय ि, डस्टि 

उपकिण औि अन्य आिश्यकताएं 

प्रनशक्षण ककट (टे्रनि गाइड, प्रस्तुनतयाँ) 
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मॉड्यलू का नाम 2: काययक्षते्र, उपकिण औि मशीनों को बनाए िखें  

एएमएच/एन0102 में मपै ककया गया  

टर्ममनल परिणाम:  

• उपकिण औि मशीन का महत्ि 

• सफाई की प्रकक्रया, उपकिण 

• मशीनों औि उपकिणों की हैंडललग 

• काम के दौिान आिामदायक नस्थनत 

अिनि: <15:00> अिनि: <15:00> 

्योिी - प्रमखु सीखन ेके परिणाम  प्रनैक्टकल - प्रमखु सीखन ेके परिणाम 

• उपकिणों की सफाई औि िखिखाि के नलए सुिनक्षत 

कायय पद्धनतयों का िणयन किें। 

• उत्पादों पि संदषूण के प्रिािों का िणयन किें अथायत 

मशीन का तले, गंदगी आकद। 

 

• निनिन्न प्रकाि के सफाई उपकिण औि पदाथों औि उनके 

उपयोग की पहचान किें। 

• सामग्री औि उपकिणों को सुिनक्षत औि सही ढंग से संिालें। 

• ककए जाने िाले कायय के नलए उपयुि सफाई उपकिण औि 

निनियों का उपयोग किें। 

• सही उठाने औि संिालन ेकी प्रकक्रयाओं का प्रयोग किें। 

• उपकिणों का ननयनमत रूप से संचालन अनिुक्षण सहमत 

काययक्रम औि नजम्पमेदािी की सीमा के िीति किना। 

• उपकिण की सफाई औि अनिुक्षण के नलए सुिनक्षत काम किने 

के तिीके अपनाएं। 

• काम किते समय सही मुद्रा के साथ आिामदायक नस्थनत 

बनाए िखें। 

• अपव्यय को कम किन ेके निनिन्न तिीकों की पहचान किें। 

• ननिायरित स्थान पि सुिनक्षत रूप से कचिे का ननपटान किें। 

• शेड्यूल औि नजम्पमेदािी की सीमा के अनुसाि सफाई किें। 

• सफाई उपकिण उपयोग के बाद ननिायरित स्थान पि सुिनक्षत 

रूप से स्टोि किें। 

कक्षा सहायता: 

चाटय, मॉडल, नफ्लप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटयबोडय, माकय ि, डस्टि 

उपकिण औि अन्य आिश्यकताएं 
प्रनशक्षण ककट (टे्रनि गाइड, प्रस्तुनतयाँ) 
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मॉड्यलू का नाम 3: जेंडि औि पीडब्ल्यडूी सिंदेीकिण के साथ एक स्िस्थ औि सिुनक्षत कायय 

िाताििण बनाए िखें  

एएमएच/एन0307  में मपै ककया गया  

टर्ममनल परिणाम:  

• सुिक्षा औि सुिनक्षत कायय िाताििण को बनाए िखन ेके नलए शानमल प्रकक्रया का प्रदशयन किें 

• पीडब्ल्यूडी औि ललग संिेदनशीलता के महत्ि पि चचाय की 
 

अिनि: <15:00> अिनि: <15:00> 

्योिी - प्रमखु सीखन ेके परिणाम  प्रनैक्टकल - प्रमखु सीखन ेके परिणाम 

• काययस्थल पि लागू स्िास््य औि सुिक्षा संबंिी प्रथाओं की 

व्याख्या किें। 

• काययस्थल पि लाग ूस्िास््य, सुिक्षा, जेंडि औि पीडब्ल्यडूी 

से संबंनित ननदेशों के अनुपालन के महत्ि की व्याख्या किें 

• परििान उद्योग औि निनियों में जेंडि समानता की व्याख्या 

किें। 

• नसलाई मशीनों के संचालन औि संचालन से जुडे खतिों जैसे 

शािीरिक चोट, नबजली के झटके आकद का िणयन किें। 

• नसलाई से संबंनित सुिक्षा अनुपालन आिश्यकताओ का 

िणयन किें। 

• उपकिण औि मशीन संचालन के सुिनक्षत संचालन के नलए 

संगठनात्मक प्रकक्रयाएं बताएं। 

• मशीन औि औजािों, आग आकद से शािीरिक चोट लगने जैसे 

संिानित जोनखमों औि खतिों के नलए काययस्थल औि 

कायय प्रकक्रयाओं की जाँच किें। 

• निनिन्न व्यनिगत सुिक्षा उपकिणों जैसे नाक का मुखौटा, 

ताला गाडय, आकद का िणयन किें। 

• प्रोटोकॉल के अनुसाि व्यनिगत सुिक्षा उपकिण बनाए िखें 

जैसे नाक पि मास्क, लॉक गाडय आकद।. 

• काययस्थल पि आयोनजत जेंडि, औि पीडब्ल्यडूी 

जागरूकता के नलए प्रनशक्षण संिेदीकिण काययक्रमों के 

महत्ि पि चचाय किें। 

• स्िास््य औि सुिक्षा उपायों से संबंनित संकेतों की 

पहचान किें। 

• काययस्थल पि पयायििण प्रबंिन प्रणाली से संबंनित 

प्रकक्रयाओं की पहचान किें। 

• स्िास््य औि सुिक्षा से संबंनित साइनेज औि उनके अथय 

की पहचान किें। 

• व्यािसानयक स्िास््य औि सुिक्षा जोनखमों औि निनियों 

की व्याख्या किें। 

• नसलाई मशीनों औि संबंनित उपकिण औि उपकिण जैसे 

थ्रेड कटि, शीयि, सीम रिपि आकद की सुिनक्षत औि 

सुिनक्षत हैंडललग सुनननित किें। 

• नसलाई मशीनों औि अन्य संबंनित उपकिणों जैसे ढीली 

नसलाई, गायब होन ेमें खिाबी की पहचान किें। 

• नसलाई से संबंनित निनिन्न औजािों औि उपकिणों जैसे 

कैं ची, थ्रेड कटि आकद का सुिनक्षत औि सुिनक्षत रूप से 

उपयोग किने की पहचान किें। 

कक्षा सहायता: 

चाटय, मॉडल, नफ्लप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटयबोडय, माकय ि, डस्टि 

उपकिण औि अन्य आिश्यकताएं 
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व्यनिगत सुिक्षा उपकिण, निनिन्न प्रकाि के अनग्नशामक यंत्र। 

 

 

 
 

 

मॉड्यलू का नाम 4: उद्योग, ननयामक, सगंठनात्मक आिश्यकताओं औि नौकिी की िनूमकाओं की 

हरियाली का पालन किें   

एएमएच/एन0304  में मपै ककया गया  

टर्ममनल परिणाम:  

• संगठन में हरित नौकरियों का महत्ि 

• काययस्थल पि सामग्री औि संसािनों का इष्टतम उपयोग किें। 

अिनि: 15:00 अिनि: 15:00 

्योिी - प्रमखु सीखन ेके परिणाम  प्रनैक्टकल - प्रमखु सीखन ेके परिणाम 

• कायय क्षेत्र में संसािनों के ननर्ददष्ट उपयोग के महत्ि पि चचाय किें 

• परििान क्षेत्र में ऊजाय संिक्षण के निनिन्न तिीकों का मू्यांकन 

किें 

• शासन के नलए एक नैनतक औि मू् य आिारित दनृष्टकोण िखने के 

महत्ि को बताएं। 

• मू्यों औि नैनतकता के अभ्यास के कािण स्ियं औि संगठन को 

होने िाले लाि बताएं। 

• समयपालन औि उपनस्थनत के महत्ि को बताएं। 

• परििान उद्योग के नलए निनशष्ट काननूी, ननयामक औि नैनतक 

आिश्यकताओं की सही व्याख्या किें। 

• कायय प्रकक्रया के एक िाग के रूप में अननिायय ग्राहक निनशष्ट 

आिश्यकताओं को बताएं। 

• परििान क्षेत्र के नलए िाज्य दशे/ग्राहक निनशष्ट निननयम औि 

उनका महत्ि। 

• निचलन के मामल ेमें सगंठन की िाज्य रिपोर्टटग प्रकक्रया। 

• व्यनिगत नजम्पमेदािी की सीमाएं बताएं। 

• अपनी नजम्पमेदािी की सीमा के िीति संगठनात्मक नीनतयों औि 

प्रकक्रयाओं का पालन किें। 

• अपव्यय को कम किन ेके निनिन्न तिीकों की पहचान किें। 

• ऊजाय के महत्ि पि चचाय किें  

• ऊजाय बचाने के तिीके पि चचाय किें 

• उपयोग में न होन ेपि मशीन को नस्िच ऑफ कि दें। 

• संगठनात्मक मानकों, हरित समािान, प्रकक्रयाओं, 

नीनतयों, कानून औि निननयमों के अनुसाि कायय किें। 

• कागज, िेखानचत्र, िंग ििने के उपकिण, इलेक्ट्रॉननक 

अपनशष्ट आकद जैसे अपनशष्ट पदाथों के प्रबंिन औि िंडािण 

की निनि का प्रदशयन किें 

• यकद संगठन की कानूनी, ननयामक औि नैनतक 

आिश्यकताओं को पिूा नहीं ककया जाता ह,ै तो पालन की 

जाने िाली प्रकक्रयाओं की पहचान किें। 

• कानून औि निननयमों, संगठनात्मक कदशाननदेशों औि 

प्रकक्रयाओं के अनुसाि कायय कायय किें। 

• ननयामक आिश्यकताओं के नलए ककसी िी संिानित 

निचलन की पहचान किें औि रिपोटय किें। 

• पययिेक्षक या अन्य अनिकृत कर्ममयों से नीनतयों औि 

प्रकक्रयाओं पि स्पष्टीकिण मांगें औि प्राप्त किें। 
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• संगठनात्मक निचािों को लाग ूकिन ेमें पययिेक्षक औि टीम के 

सदस्यों को सहायता प्रदान किें 

कक्षा सहायता: 

चाटय, मॉडल, नफ्लप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटयबोडय, माकय ि, डस्टि 

उपकिण औि अन्य आिश्यकताएं 
व्यनिगत सुिक्षा उपकिण, निनिन्न प्रकाि के अनग्नशामक यंत्र। 

 

मॉड्यलू का नाम 5: बनु ेहुए कपडों की नसलाई के नलए योजना बनाए ंऔि तयैािी किें  

एएमएच/एन0305  में मपै ककया गया  

टर्ममनल परिणाम:  

• नसलाई की प्रकक्रया को समझें 

• बुना हुआ कपडा तैयाि किने औि योजना बनान ेकी प्रकक्रया को समझें 

• कपडे के प्रकािों को समझें 

• मशीन सेटअप को समझें 

• नमननयम िेस्टेज को समझें 

• जॉबकाडय को समझें 

• अटैचमेंट के प्रकाि की पहचान किें 

अिनि: 24:00 अिनि: 36:00 

्योिी - प्रमखु सीखन ेके परिणाम  प्रनैक्टकल - प्रमखु सीखन ेके परिणाम 

• आदेश प्राथनमकता, नितिण काययक्रम औि गणुित्ता के 

अनुसाि नसलाई प्रकक्रया की योजना का िणयन किें। 

• निनिन्न प्रकाि की नसलाई मशीनों (बुन ेहुए कपडों के 

नलए) का िणयन किें, उदाहिण के नलए। 4-थ्रडे ओििलॉक 

मशीन, 5-थ्रेड ओििलॉक मशीन, फ्लैटलॉक, चेन नस्टच 

मशीन, लसगल सुई लॉकनस्टच आकद। 

• सुिनक्षत रूप से काम किने के नलए सुई, पैि, स्पलू आकद 

के नलए मशीन की जाँच किें। 

• नजस शैली पि काम ककया जा िहा ह,ै उसके नलए सही 

घटक िागों का चयन किें। 

• टेस्ट नसलाई किें। 

• परििान शैनलयों के नलए आिश्यकताओं के अनुसाि 

िागे की गुणित्ता औि िंग की जांच किें। 

• नानमत पययिेक्षक से कायय कायों से संबंनित संदेह या 

प्रश्नों को स्पष्ट किें 

• निनिन्न प्रकाि के बुने हुए कपडे जैसे लाइक्रा, कॉटन जसी ननट 

की व्याख्या किें, 

• इंटिलॉक, आकद औि उनके संचालन के तिीके। 

• बुना हुआ घटकों के ननमायताओं के ननदेशों औि उत्पादन 

आिश्यकताओं के अनुसाि मशीन सेटअप किें। 

• नसलाई की बबायदी को न्यूनतम किन ेके नलए सुनननित किन े

के नलए एक योजना तैयाि किने की पहचान किें। 

• प्रकक्रया या उत्पादों पि पछूताछ के मामले में औि दोषपूणय 

मशीनों, उपकिणों औि/या उपकिणों से संबंनित मुद्दों को हल 

किने के नलए संपकय  व्यनि की पहचान किें। 

• सुनननित किें कक उपयोग की गई सामग्री उत्पाद के िीति औि 

जहां लाग ूहो, उत्पादों की एक जोडी के बीच मले खान ेिाले 

निननदेशों को पूिा किती ह।ै 

• कपडे के दोषों जैसे छेद, दाग, टूटे नसिे, िारियों आकद की 

पहचान किें। 

• निनिन्न प्रकाि के अनलुग्नकों की पहचान किें नजनका उपयोग 

बुने हुए कपडे के कपडों, मेड-अप औि घिेलू सामान जैसे 
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पाइलपग, रिब कॉलि, आकद की नसलाई के नलए ककया जाता ह।ै 

निनिन्न प्रकाि की सुई, बॉनबन िाइंलडग, मशीन ननयंत्रण, कायय 

सहायक आकद का िणयन किें। 

कक्षा सहायता: 

चाटय, मॉडल, नफ्लप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटयबोडय, माकय ि, डस्टि 

उपकिण, औि अन्य आिश्यकताएँ 
 

नसलाई के नलए छात्र स्टूल, ओिि लॉक मशीन (4 थ्रेड) सेट, फ्लैट लॉक मशीन सेट, सुई गाडय के साथ औद्योनगक लसगल सुई 

लॉक नसलाई मशीन सेट, दजी की चाक, नपन औि सुिक्षा नपन, व्यनिगत सुिक्षा उपकिण, नसलाई िागे (निनिन्न प्रकाि, 

मात्रा हो सकती ह ैअलग-अलग), हैंड नीडल, मशीन नीडल, निनिन्न गेज, गािमेंट्स, मेड अ्स, होम फर्मनलशग सैंपल, फैनिक 

याडेज (बुना हुआ, िािी िजन लसगल जसी, ब्क फैनिक, मात्रा निन्न हो सकती ह)ै, फैनिक याडेज (कॉटन, ब्क फैनिक, 

मात्रा निन्न हो सकती ह)ै ), आिश्यक रट्रम्पस / एक्सेसिी (मात्रा निन्न हो सकती ह)ै औि फ्यूलज़ग, मशीन फो्डसय औि 

अटैचमेंट्स, स्टूडेंट्स चेयि (टेबल आमय के साथ), कटटग टेबल, टीचसय टेबल, टीचसय चेयि, डस्टनबन, टोकिी / टोकिी / आइटम 

स्टोि किन ेके नलए पाउच, सफेद / काला बोडय, प्राथनमक नचककत्सा बॉक्स, अनग्नशामक, मशीन का तेल, दस्तािेज़ सेट (टेक 

पैक शीट्स, आकाि चाटय, रट्रम काडय, फैनिक िकय  शीट, स्टाइल कन्फमेशन शीट, फैनिक खपत चाटय, फैनिक आिश्यकता पत्रक, 

रट्रम्पस आिश्यकता पत्रक, खिीदािों सह एममेंट शीट, रिकॉडय मेंटेनेंस शीट आकद), ननपुणता पिीक्षण ककट, प्रनतिागी मैनुअल, 

म्टी नीडल चेन नस्टच मशीन सेट, बोडय इिेज़ि, व्हाइट बोडय माकय ि / चाक, स्टेशनिी सेट, पुतला (परुुष या मनहला, आकाि 

एम), आयिन, आयिन टेबल , कं्यूटि, कं्यूटि पेरिफेि्स, सीम सैंपल, फैनिक (बुना/बुना हुआ औि सीम सैंपल स्िैच फाइल, 

पेपि कटटग कैं ची, नसलाई ककट, थ्रेड नक्लपि / थंब रट्रमि, मापने िाला टेप, नथम्पबल औि सुई थ्रेडि, यकद आिश्यक हो, फैनिक 

कटटग कैं ची, सीम रिपि शानमल हैं। आकद), क्लीलनग क्लॉथ, नडज़ाइन टेम्प्लेट, बॉनबन, बॉनबन केस, स्कू्र ड्राइिसय के साथ छोटे 

स्कू्र, प्रोजेक्टि/एलसीडी 

 

मॉड्यलू का नाम 6: बनुा हुआ कपडा नसलें 

एएमएच/एन0306  में मपै ककया गया  

टर्ममनल परिणाम:  

• संगठन में नसलाई प्रकक्रया का िणयन किें 

• नसलाई के नलए चुने गए उनचत अटैचमेंट का िणयन किें 

• बुने हुए कपडे के नलए निनिन्न नसलाई के प्रकाि को समझें 

• परििान के अनुसाि मशीन के पुजों का समायोजन 

• परििान के दो िागों के बीच का अंति 

अिनि: 15:00 अिनि: 60:00 

्योिी - प्रमखु सीखन ेके परिणाम  प्रनैक्टकल - प्रमखु सीखन ेके परिणाम 

• संगठन में प्रचनलत गुणित्ता प्रणाली औि नसलाई 

प्रकक्रयाओं का िणयन किें। 

• संगठन में उपलब्लि नसलाई मशीनों (लसगल सुई, डबल 

सुई लॉकनस्टच मशीन, आकद) औि संबंनित मशीनों 

(बटन अटैचमेंट मशीन, बटनहोल मेकि मशीन, आकद) के 

प्रकािों का िणयन किें। 

• सुचारू औि उत्पादक कायय सुनननित किने के नलए 

सामग्री की नस्थनत औि लआेउट को अनुकूनलत किें। 

• बुना हुआ कपडा परििान, मेड-अप औि होम फर्मनलशग लेख औि 

उनके ननमायण / नसलाई के नलए अनुसिण ककए जान ेिाले अनुक्रम 

की पहचान किें। 

• निनिन्न प्रकाि के नस्टच (लॉक नस्टच, चेन नस्टच, आकद), सीम 

क्वानलटी (सीम नस्लपेज, सीम स्ट्रेंथ, आकद) की पहचान किें। 

• परििान या मडे-अप औि होम फर्मनलशग उत्पाद योजना के 

अनुसाि सही मशीनिी का चयन किें जैसे लसगल सुई मशीन, ऊपि 

औि नीचे पिै, अंति पिै, आकद। 
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• बाइंडि, फो्डि, आिश्यक मकेैननज्म टू्स आकद जैसी 

परििान आिश्यकताओं के अनसुाि उपयुि अटैचमेंट का 

चयन किें। 

• सटीक औि सटीकता के साथ जरटल नसलाई ऑपिेशन 

किें। 

 

• ननर्ददष्ट नसलाई प्रकाि (नसलाई िगय), हमे औि सीम के अनुसाि 

उत्पाद निननदेश के अनुसाि सही क्रम में सही सामग्री की नसलाई 

किें। 

• सुनननित किें कक नसल ेहुए उत्पाद तकनीकी पैक के अनुसाि औि 

नसलाई प्रनत इंच, लेबल औि रट्रलमग के अनुसाि निननदेशों को पूिा 

किते हैं। 

• सुनननित किें कक नसला हुआ उत्पाद आकाि औि आकाि की 

आिश्यकता के अनरुूप ह।ै 

कक्षा सहायता: 

चाटय, मॉडल, नफ्लप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटयबोडय, माकय ि, डस्टि 

उपकिण, औि अन्य आिश्यकताएँ 
 

नसलाई के नलए छात्र स्टूल, ओिि लॉक मशीन (4 थ्रेड) सेट, फ्लैट लॉक मशीन सेट, सुई गाडय के साथ औद्योनगक लसगल सुई 

लॉक नसलाई मशीन सेट, दजी की चाक, नपन औि सुिक्षा नपन, व्यनिगत सुिक्षा उपकिण, नसलाई िागे (निनिन्न प्रकाि, मात्रा 

हो सकती ह ैअलग-अलग), हैंड नीडल, मशीन नीडल, निनिन्न गेज, गािमेंट्स, मेड अ्स, होम फर्मनलशग सैंपल, फैनिक याडेज 

(बुना हुआ, िािी िजन लसगल जसी, ब्क फैनिक, मात्रा निन्न हो सकती ह)ै, फैनिक याडेज (कॉटन, ब्क फैनिक, मात्रा निन्न 

हो सकती ह)ै ), आिश्यक रट्रम्पस / एक्सेसिी (मात्रा निन्न हो सकती ह)ै औि फ्यूलज़ग, मशीन फो्डसय औि अटैचमेंट्स, स्टूडेंट्स 

चेयि (टेबल आमय के साथ), कटटग टेबल, टीचसय टेबल, टीचसय चेयि, डस्टनबन, टोकिी / टोकिी / आइटम स्टोि किन ेके नलए 

पाउच, सफेद / काला बोडय, प्राथनमक नचककत्सा बॉक्स, अनग्नशामक, मशीन का तले, दस्तािेज़ सेट (टेक पैक शीट्स, आकाि 

चाटय, रट्रम काडय, फैनिक िकय  शीट, स्टाइल कन्फमेशन शीट, फैनिक खपत चाटय, फैनिक आिश्यकता पत्रक, रट्रम्पस आिश्यकता 

पत्रक, खिीदािों सह एममेंट शीट, रिकॉडय मेंटेनेंस शीट आकद), ननपुणता पिीक्षण ककट, प्रनतिागी मैनुअल, म्टी नीडल चेन 

नस्टच मशीन सेट, बोडय इिेज़ि, व्हाइट बोडय माकय ि / चाक, स्टेशनिी सेट, पुतला (पुरुष या मनहला, आकाि एम), आयिन, 

आयिन टेबल , कं्यूटि, कं्यूटि पेरिफेि्स, सीम सैंपल, फैनिक (बुना/बुना हुआ औि सीम सैंपल स्िैच फाइल, पेपि कटटग 

कैं ची, नसलाई ककट, थ्रेड नक्लपि / थंब रट्रमि, मापने िाला टेप, नथम्पबल औि सुई थ्रडेि, यकद आिश्यक हो, फैनिक कटटग कैं ची, 

सीम रिपि शानमल हैं। आकद), क्लीलनग क्लॉथ, नडज़ाइन टेम्प्लेट, बॉनबन, बॉनबन केस, स्कू्र ड्राइिसय के साथ छोटे स्कू्र, 

प्रोजेक्टि/एलसीडी 

 

मॉड्यलू का नाम7: योजना के अनसुाि नसल ेहुए कपडों का ननिीक्षण   

एएमएच/एन0306  में मपै ककया गया  

टर्ममनल परिणाम:  

• संगठन के प्रोटोकॉल को समझें 

• टूटी हुई सुई की प्रकक्रया को समझें 

• नस्टलचग के दोषों को समझें जैसे लूज नस्टच नस्कप नस्टच 

अिनि: 09:00 अिनि: 36:00 

्योिी - प्रमखु सीखन ेके परिणाम  प्रनैक्टकल - प्रमखु सीखन ेके परिणाम 

• टूटी हुई सुई के मामले में संगठन के प्रोटोकॉल या 

प्रकक्रयाओं का उ्लेख किें नजनका पालन ककया जाना ह।ै 

• बुना हुआ कपडा नसलाई मशीनों में गलत सेटटग्स के 

परिणामस्िरूप होने िाले परिणामों का िणयन किें। 

• सटीक औि सटीकता के साथ जरटल नसलाई ऑपिेशन किें 

• सुइयों की निनिन्न निशेषताओं जैसे सुई की संख्या, सुई के 

प्रकाि आकद की पहचान किें। 

• नसलाई के दौिान होने िाल ेदोषों की पहचान किें जैसे नस्कप 
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• नसलाई दोषों के निनिन्न सुिाि/परिितयनों का िणयन 

किें। 

• उपयुि ननिीक्षण निनियों का िणयन किें नजनका 

उपयोग ककया जा सकता ह।ै 

नस्टच, लूज नस्टच आकद। 

• आिश्यक उत्पादकता औि गणुित्ता स्ति बनाए िखें। 

• पययिेक्षक द्वािा ननदेनशत सीिन िते्त के अनुसाि नसलाई 

सुनननित किें। 

• सुनननित किें कक नसलाई का काम निननदेशों से मेल खाता ह।ै 

• यह सुनननित किन ेके नलए कक नसलाई का काम निननदेश से 

मेल खाता ह,ै तुिंत समायोजन किें 

कक्षा सहायता: 

चाटय, मॉडल, नफ्लप चाटय, व्हाइट-बोडय/स्माटयबोडय, माकय ि, डस्टि 

उपकिण, औि अन्य आिश्यकताएँ 
 
नसलाई के नलए छात्र स्टूल, ओिि लॉक मशीन (4 थ्रडे) सेट, फ्लैट लॉक मशीन सेट, सुई गाडय के साथ औद्योनगक लसगल सुई 
लॉक नसलाई मशीन सेट, दजी की चाक, नपन औि सुिक्षा नपन, व्यनिगत सुिक्षा उपकिण, नसलाई िाग े(निनिन्न प्रकाि, मात्रा 
हो सकती ह ैअलग-अलग), हैंड नीडल, मशीन नीडल, निनिन्न गेज, गािमेंट्स, मेड अ्स, होम फर्मनलशग सैंपल, फैनिक याडेज 
(बुना हुआ, िािी िजन लसगल जसी, ब्क फैनिक, मात्रा निन्न हो सकती ह)ै, फैनिक याडेज (कॉटन, ब्क फैनिक, मात्रा निन्न 
हो सकती ह)ै ), आिश्यक रट्रम्पस / एक्सेसिी (मात्रा निन्न हो सकती ह)ै औि फ्यूलज़ग, मशीन फो्डसय औि अटैचमेंट्स, स्टूडेंट्स 
चेयि (टेबल आमय के साथ), कटटग टेबल, टीचसय टेबल, टीचसय चेयि, डस्टनबन, टोकिी / टोकिी / आइटम स्टोि किने के नलए 
पाउच, सफेद / काला बोडय, प्राथनमक नचककत्सा बॉक्स, अनग्नशामक, मशीन का तेल, दस्तािेज़ सेट (टेक पैक शीट्स, आकाि 
चाटय, रट्रम काडय, फैनिक िकय  शीट, स्टाइल कन्फमेशन शीट, फैनिक खपत चाटय, फैनिक आिश्यकता पत्रक, रट्रम्पस आिश्यकता 
पत्रक, खिीदािों सह एममेंट शीट, रिकॉडय मेंटेनेंस शीट आकद), ननपुणता पिीक्षण ककट, प्रनतिागी मैनुअल, म्टी नीडल चेन 
नस्टच मशीन सेट, बोडय इिेज़ि, व्हाइट बोडय माकय ि / चाक, स्टेशनिी सेट, पुतला (परुुष या मनहला, आकाि एम), आयिन, 
आयिन टेबल , कं्यूटि, कं्यूटि पेरिफेि्स, सीम सैंपल, फैनिक (बुना/बुना हुआ औि सीम सैंपल स्िैच फाइल, पेपि कटटग 
कैं ची, नसलाई ककट, थ्रेड नक्लपि / थंब रट्रमि, मापने िाला टेप, नथम्पबल औि सुई थ्रडेि, यकद आिश्यक हो, फैनिक कटटग कैं ची, 
सीम रिपि शानमल हैं। आकद), क्लीलनग क्लॉथ, नडज़ाइन टेम्प्लेट, बॉनबन, बॉनबन केस, स्कू्र ड्राइिसय के साथ छोटे स्कू्र, 
प्रोजेक्टि/एलसीडी 

 

 

 

मॉड्यलू का नाम 8: एम्प्लॉयनबनलटी नस्क्स (िोज़गाि कौशल) 

(ईएस मॉड्यलू) में मपै ककया गया 

 

टर्ममनल परिणाम: 

•एम्प्लॉयनबनलटी नस्क्स (िोज़गाि कौशल) का परिचय 

• संिैिाननक मू्य - नागरिकता 

• 21िीं सदी में एक पेशेिि बनना 

• बुननयादी अंग्रेजी कौशल 

• संिाद कौशल 

• निनििता औि समािेशन 
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• नित्तीय औि कानूनी साक्षिता 

• आिश्यक नडनजटल कौशल 

• उद्यनमता 

• ग्राहक सेिा 

• नशक्षुता औि नौकरियों के नलए तैयाि होना 

 

अिनि: 30:00 घटें (्योिी  12 घटें + प्रनैक्टकल 18 घटें) 

सीखन ेके प्रमखु परिणाम 

 

 एम्प्लॉयनबनलटी नस्क्स (िोज़गाि कौशल) का परिचय, अिनि: 1 घटंा 

इस काययक्रम को पिूा किन ेके बाद, प्रनतिागी ननम्न में सक्षम होंग:े 

1. नौकिी की आिश्यकताओं को पूिा किने में एम्प्लॉयनबनलटी नस्क्स (िोज़गाि कौशल) के महत्ि पि चचाय 

किने में 

 

सिंिैाननक मू् य – नागरिकता, अिनि: 1 घटंा 

2. एक नजम्पमेदाि नागरिक बनने के नलए आिश्यक संिैिाननक मू्यों, नागरिक अनिकािों, कतयव्यों, 

नागरिकता, समाज के प्रनत नजम्पमेदािी आकद की व्याख्या किें। 

3. कदखाए ंकक निनिन्न पयायििणीय रूप से रटकाऊ प्रथाओं का अभ्यास कैसे किते हैं  

 

21 िीं सदी में एक पेशिेि बनना, अिनि: 1 घंटे 

4. 21 िीं सदी के कौशलों पि चचाय किें। 

5. निनिन्न नस्थनतयों में सकािात्मक दनृष्टकोण, आत्म-पे्रिणा, समस्या समािान, समय प्रबंिन कौशल औि 

ननिंति सीखने की माननसकता प्रदर्मशत किें। 

 

बनुनयादी अंग्रजेी कौशल, अिनि: 2 घंटे 

6. बोलते समय उपयुि मूल अंग्रेजी िाक्यों/िाक्यांशों का प्रयोग किें 

 

सिंाद कौशल, अिनि: 4 घटें 

7. दसूिों के साथ अच्छी तिह से संिाद किने का तिीका प्रदर्मशत किें। 

8. एक टीम में दसूिों के साथ काम किना प्रदर्मशत किें   

 

निनििता औि समािशेन, अिनि: 1 घंटा 

9. कदखाए ंकक सिी जेंडि औि पीडब्ल्यूडी के साथ उनचत व्यिहाि कैसे किें 

10. समय पि यौन उत्पीडन के मुद्दों की रिपोटय किने के महत्ि पि चचाय किें 

 

नित्तीय औि काननूी साक्षिता, अिनि: 4 घंटे 

11. नित्तीय उत्पादों औि सिेाओं को सुिनक्षत रूप से उपयोग किने के महत्ि पि चचाय किें। 

12. व्यय, आय औि बचत के प्रबंिन के महत्ि की व्याख्या किें। 

13. कानूनी अनिकािों औि कानूनों के अनसुाि ककसी िी शोषण के नलए समय पि संबनंित अनिकारियों से 

संपकय  किने के महत्ि की व्याख्या किें 

 

आिश्यक नडनजटल कौशल, अिनि: 3 घटें 
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14. कदखाए ँकक नडनजटल उपकिणों को कैस ेसंचानलत ककया जाता ह ैऔि संबंनित अनुप्रयोगों औि सुनििाओं 

का सुिनक्षत रूप से उपयोग ककया जाता ह ै

15. सुिनक्षत रूप से िाउलज़ग, सोशल मीनडया ्लेटफॉमय तक पहुचंने के नलए इंटिनेट का उपयोग किने के 

महत्ि पि चचाय किें 

 

उद्यनमता, अिनि: 7 घटें 

16. संिानित व्यिसाय के अिसिों की पहचान किन ेकी आिश्यकता, िन की व्यिस्था के स्रोत औि 

संिानित कानूनी औि नित्तीय चुनौनतयों पि चचाय किें 

 

ग्राहक सिेा, अिनि: 4 घटें 

17. ग्राहकों के प्रकािों के बीच अंति किें 

18. ग्राहकों की जरूितों की पहचान किें औि उन्हें संबोनित किने के महत्ि की व्याख्या किें 

19. स्िच्छता बनाए िखने औि उनचत रूप से ड्रलेसग के महत्ि पि चचाय किें 

 

नशक्षतुा औि नौकरियों के नलए तयैाि होना, अिनि: 2 घटें 

20. बायोडाटा बनाए ं

21. नौकिी खोजने औि आिदेन किने के नलए निनिन्न स्रोतों का उपयोग किें 

22. साफ-सुथिे कपड ेपहनन ेऔि स्िच्छता बनाए िखन ेके महत्ि पि चचाय किें  
 
 

 

अनलुग्नक 

प्रनशक्षक आिश्यकताए ँ

प्रनशक्षक पूिायपेक्षाएँ 

न्यनूतम शनैक्षक योग्यता निशेषज्ञता प्रासनंगक उद्योग अनिुि प्रनशक्षण अनिुि रट्पनणया ं 

िषय निशेषज्ञता िषय निशेषज्ञता  

प्रासंनगक व्यापाि या क्षेत्र में 

नड्लोमा / स्नातक / 

स्नातकोत्ति नड्लोमा / 

स्नातकोत्ति नडग्री 

 सुइंग मशीन 

ऑपिेटि ननट्स 

1 साल का 

नड्लोमा = 

4 साल / 2 

साल का 

नड्लोमा = 

3 साल / 3 

साल का 

नड्लोमा या 

नडग्री = 2 

साल / पोस्ट 

ग्रेजुएट 

नड्लोमा या 

पोस्ट ग्रेजुएट 

नडग्री = 1 

साल 

सुइंग मशीन 

ऑपिेटि 

ननट्स 

न्यूनतम 

अनुिि 0  

हो सकता है 

सुइंग मशीन 

ऑपिेटि 

ननट्स 

उम्पमीदिाि को 

नसलाई मशीनों 

(जैसे: 

औद्योनगक 

लसगल सुई लॉक 

नसलाई मशीन 

आकद) सुई औि 

उनके संचालन, 

नसलाई िस्त्र 

आकद का 

उपयोग किने 

का अच्छा ज्ञान 

औि अनुिि 

होना चानहए। 

उम्पमीदिाि 

अंग्रजेी औि 

स्थानीय िाषा 

में संिाद किने 
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में सक्षम होना 

चानहए। उसे 

उपकिण, 

सामग्री, सुिक्षा, 

स्िास््य औि 

स्िच्छता का 

ज्ञान होना 

चानहए। 

टे्रनि प्रमाणन 

डोमने प्रमाणन ्लटेफॉमय प्रमाणन 

नौकिी की िूनमका के नलए प्रमाण पत्र: "सुइंग मशीन 

ऑपिेटि ननट्स'' को क्यूपी:"एएमएच/क्यू0305"  में मैप 

ककया गया ह ै  

नौकिी की िूनमका के नलए प्रमानणत: "टे्रनि" को क्यूपी "एमईपी 

/क्यू2601"; संस्किण:1.0 में मैप ककया गया 
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मू् याकंनकतायओं की आिश्यकताए ं

 

 

मू्यांकनकताय की पूिायपेक्षाएँ 

न्यनूतम शकै्षनणक योग्यता निशषेज्ञता 

<निशषेज्ञता 

के उन क्षते्रों 

को ननर्ददष्ट 

किें जो 

िाछंनीय 

हैं।> 

प्रासंनगक उद्योग 

अनिुि 

प्रनशक्षण/आकलन 

अनिुि 

रट्पनणया ं

िषय निशषेज्ञता िषय निशषेज्ञता  

आईटीआई/नड्लोमा/स्नातक/स्नातकोत्ति 

नड्लोमा/संबंनित व्यापाि या क्षेत्र में 

स्नातकोत्ति नडग्री 

नस्टलचग आई टी 

आई = 4 

िषय / 1 

िषय का 

नड्लोमा 

= 4 िषय / 

2 िषय का 

नड्लोमा 

= 3 िषय / 

3 िषय का 

नड्लोमा 

या नडग्री = 

2 िषय / 

स्नातकोत्ति 

नड्लोमा 

या 

स्नातकोत्ति 

नडग्री = 1 

िषय 

नस्टलचग आई टी 

आई = 4 

िषय / 1 

िषय का 

नड्लोमा 

= 4 िषय / 

2 िषय का 

नड्लोमा 

= 3 िषय / 

3 िषय का 

नड्लोमा 

या नडग्री = 

2 िषय / 

स्नातकोत्ति 

नड्लोमा 

या 

स्नातकोत्ति 

नडग्री = 1 

िषय 

नस्टलचग उम्पमीदिाि के पास 

मेड-अप औि 

होमफर्मनलशग 

उत्पादों, 

मचेंडाइलजग 

प्रकक्रया, व्यापारिक 

दस्तािेजों, 

उपकिण, उपकिण, 

सामग्री, कपडों की 

ननिीक्षण तकनीक, 

कं्यूटि ज्ञान, 

सुिक्षा, स्िास््य 

औि स्िच्छता औि 

प्रासंनगक जॉबिोल 

की अन्य 

आिश्यकताओं के 

अच्छे ज्ञान के साथ 

अच्छा संचाि 

कौशल होना 

चानहए। 

उम्पमीदिाि को 

अंग्रेजी औि 

स्थानीय िाषा में 

संिाद किने में 

सक्षम होना 

चानहए। 

 

मू्यांकनकताय का प्रमाणन 

डोमने प्रमाणन ्लटेफॉमय प्रमाणन 

नौकिी की िूनमका के नलए प्रमाण पत्र: "सुइंग मशीन 

ऑपिेटि ननट्स'' को क्यूपी:"एएमएच/क्यू0305"  में मैप 

ककया गया ह ै  

नौकिी की िूनमका के नलए प्रमानणत: "मू्यांकनकताय" को क्यूपी 

"एमईपी / क्यू 2701" संस्किण :2.0 में मैप ककया गया 
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प्रनशक्षक पिूायपके्षाए ँिोजगाि योग्यता कौशल 

न्यनूतम शनैक्षक 

योग्यता 
निशेषज्ञता प्रासनंगक उद्योग अनिुि प्रनशक्षण अनिुि रट्पनणया ं 

िषय निशेषज्ञता िषय निशेषज्ञता  

स्नातक / 

सीआईटीएस 
कोई िी निषय   2 पढाने का तज़़ुबाय िािी ईएस प्रनशक्षक 

में ननम्न गुण होने 

चानहए: 

• उसमे अच्छा संिाद 

कौशल होना चानहए 

• उसे अंग्रेजी में 

पािंगत होना चानहए 

• उसमे नडनजटल 

कौशल होना चानहए 

• उसे निििण पि 

ध्यान दनेा चानहए 

• उसे परिनस्थनत के 

अनुकूल ढलना आना 

चानहए 

• उसमे सीखने की 

इच्छा होनी चानहए 

ितयमान 

आईटीआई 

प्रनशक्षक 

िोजगाि कौशल 

प्रनशक्षण (2019-
2022 के बीच 

ककया गया 3 कदन 

का पूणयकानलक 

पाठ्यक्रम) 

     

प्रमानणत ितयमान 

ईईई प्रनशक्षक 

(155 घटें) 

प्रबंिन एसएससी 

(एमईपीएससी) स े

    

प्रमानणत 

प्रनशक्षक 

योग्यता पैक: टे्रनि 

(एमईपी/क्यू0102) 

    

 

 

प्रनशक्षक प्रमाणन िोजगाि योग्यता कौशल 

डोमने प्रमाणन ्लटेफॉमय प्रमाणन 

30-घंटे की एम्प्लॉयनबनलटी एनओएस (2022) में प्रमानणत, 

न्यनूतम 80% स्कोि के साथ 

या 

120-, 90-, 60- घटें की िोजगाि योग्यता एनओएस 

(2022) में प्रमानणत, न्यनूतम 80% स्कोि के साथ 

लाग ूनहीं 
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मास्टि प्रनशक्षक पिूायपके्षाए ँिोजगाि योग्यता कौशल 

न्यनूतम शकै्षनणक 

योग्यता 
 

निशषेज्ञता 
 
 

प्रासंनगक उद्योग अनिुि प्रनशक्षण/आकलन अनिुि रट्पनणया ं

िषय निशषेज्ञता िषय निशषेज्ञता  
 

स्नातक / 

सीआईटीएस 
कोई िी निषय   3 प्रनशक्षण के साथ-

साथ अन्य को 

उन्मुख किने के 

नलए रुनच के 

साथ िोजगाि 

कौशल पाठ्यक्रम 

प्रनशक्षण अनुिि 

िािी ईएस मास्टि 

प्रनशक्षक में ननम्न गुण 

होने चानहए: 

• उसमे अच्छा संिाद 

कौशल होना चानहए 

• उसे अंग्रेजी में 

पािंगत होना चानहए 

• उसमे बुननयादी 

नडनजटल कौशल 

होना चानहए 

• उसे निििण पि 

ध्यान दनेा चानहए 

• उसे परिनस्थनत के 

अनुकूल ढलना आना 

चानहए 

• उसमे सीखने की 

इच्छा होनी चानहए 

• उसे अििािणाओं 

को तेजी से समझने में 

सक्षम होना चानहए 

एि ंनशक्षण प्रथाओं के 

साथ िचनात्मक 

होना चानहए औि 

उसे अपनी नशक्षा को 

दसूिों के साथ साझा 

किना अच्छा लगना 

चानहए 

प्रमानणत 

मास्टि 

प्रनशक्षक 

योग्यता पैक: 

मास्टि प्रनशक्षक 

(एमईपी / क्यू 

2602) 

  3 प्रबंिन एसएससी 

(एमईपीएससी) 

का ईईई प्रनशक्षण 

(155 घंटे) 

 

 

 

मास्टि प्रनशक्षक प्रमाणन िोजगाि योग्यता कौशल 

डोमने प्रमाणन ्लटेफॉमय प्रमाणन 

न्यनूतम 90% स्कोि के साथ।, 30-घटें की िोजगाि योग्यता 

एनओएस (2022) में प्रमानणत,  

या 

90% के न्यनूतम स्कोि के साथ,  120-, 90-, 60- घंटे की 

िोजगाि योग्यता एनओएस (2022) में प्रमानणत,  

लाग ूनहीं 
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आकलन नीनत 

1. सेक्टि नस्कल काउंनसल द्वािा प्रत्येक योग्यता पैक के मू् यांकन के नलए मानदडं बनाए जाएगंे। प्रत्येक प्रदशयन मानदंड (पीसी) 

को एनओएस में इसके महत्ि के अनपुात में अंक कदए जाएंगे। एसएससी प्रत्येक पीसी के नलए ्योिी औि नस्क्स प्रैनक्टकल के 

नलए अंकों का अनपुात िी ननिायरित किेगा 

2. नसद्धांत िाग के नलए मू्यांकन एसएससी द्वािा बनाए गए प्रश्नों के ज्ञान बैंक पि आिारित होगा 

3. सिी अननिायय एनओएस के नलए औि जहां लागू हो, चयननत ऐनच्छक/निक्प एनओएस/एनओएस के सेट पि मू् यांकन 

ककया जाएगा। पिीक्षा/प्रनशक्षण कें द्र (नीचे मू् यांकन मानदडं के अनुसाि) 

4. व्यनिगत मू् यांकन एजेंनसयां प्रत्येक उम्पमीदिाि के नलए सैद्धांनतक िाग के नलए अनद्वतीय प्रश्न पत्र तैयाि किेंगी। 

5. व्यनिगत मू् यांकन एजेंनसयां इन मानदडंों के आिाि पि प्रत्येक पिीक्षा/प्रनशक्षण कें द्र में प्रत्येक छात्र के नलए व्यािहारिक 

कौशल के नलए अनद्वतीय मू् यांकन तैयाि किेंगी। 

6. योग्यता पैक पास किन ेके नलए, प्रत्येक प्रनशक्षु को क्यूपी में कम से कम 70% कुल स्कोि किना चानहए। 

7. असफल समापन के मामल ेमें, प्रनशक्षु योग्यता पैक पि पुनमूय् यांकन की मांग कि सकता ह।ै 
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परििणी शब्लद औि सनंक्षप्ताक्षि 

एनओएस      नेशनल ऑक्यूपेशनल स्टैण्डडय(एस) 

एनएसक्यएूफ नेशनल नस्क्स क्वॉनलकफकेशन्स फे्रमिकय  

क्यपूी क्वानलकफकेशन पैक 

टीिीईटी टेकिकल एंड िोकेशनल एजुकेशन एंड टे्रलनग 

 
 

शब्लदकोष 

 

 

सके्टि  

सेक्टि समान व्यिसाय औि रुनचयों िाले निनिन्न व्यािसानयक कायों का समूह ह।ै इसे 

अथयव्यिस्था के एक निनशष्ट उपसमूह के रूप में िी परििानषत ककया जा सकता ह,ै नजसके 

घटक समान निशेषताओं औि नहतों को साझा किते हैं। 

 

उप-क्षते्र 

उप-क्षेत्र इसके घटकों की निशेषताओं औि नहतों के आिाि पि एक औि टूटन ेसे प्राप्त होता 

ह।ै 

 

व्यिसाय 

व्यिसाय नौकिी की िूनमकाओं का एक समूह ह,ै जो एक उद्योग में समान / संबंनित कायों 

का प्रदशयन किता ह।ै 

 

नौकिी की िनूमका 

नौकिी की िूनमका कायों के एक अनद्वतीय सेट को परििानषत किती ह ैजो एक साथ एक 

संगठन में एक अनद्वतीय िोजगाि अिसि बनाती ह।ै 

 

व्यािसानयक मानक (ओएस) 

ओएस प्रदशयन के मानकों को ननर्ददष्ट किता ह ैजो एक व्यनि को काययस्थल में एक कायय किते 

समय प्राप्त किना चानहए, साथ में ज्ञान औि समझ (केय)ू के साथ उन्हें उस मानक को 

लगाताि पिूा किने की आिश्यकता होती ह।ै व्यािसानयक मानक िाितीय औि िैनिक दोनों 

संदिों में लागू होत ेहैं। 

प्रदशयन मानदडं (पीसी) 
प्रदशयन मानदंड (पीसी) ऐसे कथन हैं जो ककसी कायय को किते समय आिश्यक प्रदशयन के 

मानक को एक साथ ननर्ददष्ट किते हैं। 

िाष्ट्रीय व्यािसानयक मानक 

(एनओएस) 

 

 

एनओएस व्यािसानयक मानक हैं जो िाितीय संदिय में निनशष्ट रूप से लाग ूहोते हैं। 

 

योग्यता पकै (क्यपूी) 

क्यूपी में ओएस का सेट शानमल ह,ै साथ में शैनक्षक, प्रनशक्षण औि नौकिी की िूनमका ननिाने 

के नलए आिश्यक अन्य मानदडं। एक क्यूपी को एक अनद्वतीय योग्यता पैक कोड सौंपा गया 

ह।ै 

 

यनूनट कोड 

यूननट कोड एक व्यािसानयक मानक के नलए एक अनद्वतीय पहचानकताय है, नजसे 'एन' द्वािा 

दशायया जाता ह ै
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यनूनट का शीषयक 

यूननट का शीषयक एक स्पष्ट समग्र निििण देता ह ैकक पदिािी को क्या किन ेमें सक्षम होना 

चानहए। 

 

निििण 

निििण इकाई सामग्री का एक संनक्षप्त सािांश देता ह।ै यह डेटाबेस पि खोज किने िाले 

ककसी िी व्यनि के नलए यह सत्यानपत किन ेमें सहायक होगा कक यह िह उपयिु ओएस ह ै

नजसे िे ढंूढ िह ेहैं। 

 

स्कोप 

स्कोप बयानों का एक सेट ह ैजो उन चिों की श्रणेी को ननर्ददष्ट किता ह ैनजन्हें ककसी व्यनि 

को उस कायय को किन ेमें ननपटना पड सकता ह ैनजसका आिश्यक प्रदशयन की गुणित्ता पि 

महत्िपूणय प्रिाि पडता ह।ै 

 

ज्ञान औि समझ (केय)ू 

ज्ञान औि समझ (KU) ऐसे कथन हैं जो एक साथ तकनीकी, सामान्य, पेशेिि औि 

संगठनात्मक निनशष्ट ज्ञान को ननर्ददष्ट किते हैं जो एक व्यनि को आिश्यक मानक को पिूा 

किने के नलए चानहए। 

 

सगंठनात्मक सदंिय 

संगठनात्मक संदिय में शानमल ह ैनजस तिह से संगठन संिनचत ह ैऔि यह कैसे संचानलत 

होता ह,ै नजसमें ऑपिेरटि ज्ञान प्रबंिकों की नजम्पमेदािी के उनके प्रासंनगक क्षेत्र शानमल हैं। 

 

तकनीकी ज्ञान 

तकनीकी ज्ञान निनशष्ट ननर्ददष्ट नजम्पमेदारियों को पूिा किने के नलए आिश्यक निनशष्ट ज्ञान ह।ै 

 

मलू कौशल / सामान्य कौशल 

(जीएस) 

मूल कौशल या सामान्य कौशल (जीएस) कौशल का एक समूह ह ैजो आज की दनुनया में 

सीखने औि काम किने की कंुजी ह।ै आज की दनुनया में ककसी िी काम के माहौल में इन 

कौशलों की आम तौि पि आिश्यकता होती ह।ै इन कौशलों की आमतौि पि ककसी िी कायय 

िाताििण में आिश्यकता होती ह।ै ओएस के संदिय में, इनमें संचाि संबंिी कौशल शानमल हैं 

जो अनिकांश नौकिी िूनमकाओं पि लागू होत ेहैं। 

 

ऐनच्छक 

ऐनच्छक एनओएस/एनओएस के सेट होते हैं नजन्हें क्षेत्र द्वािा नौकिी की िूनमका में 

निशेषज्ञता के नलए योगदानकताय के रूप में पहचाना जाता ह।ै प्रत्येक निनशष्ट कायय िूनमका 

के नलए क्यपूी के िीति कई ऐनच्छक हो सकते हैं। ऐनच्छक के साथ क्यूपी को सफलतापूियक 

पूिा किने के नलए प्रनशक्षुओं को कम से कम एक ऐनच्छक का चयन किना चानहए। 

 

निक्प 

निक्प एनओएस/एनओएस के सेट हैं नजन्हें क्षेत्र द्वािा अनतरिि कौशल के रूप में पहचाना 

जाता ह।ै क्यूपी में कई निक्प हो सकते हैं। निक्प के साथ क्यूपी को पूिा किन ेके नलए 

ककसी िी निक्प का चयन किना अननिायय नहीं ह।ै 

 

 

 

 

 


